
Einzelcoaching
Ihnen fehlt ein Überblick über den aktuellen

Arbeitsmarkt? Sie suchen eine intensive und

persönliche Beratung, um Ihren Weg aus der

Arbeitslosigkeit zu finden? Ziel des Einzelcoachings
ist die Verbesserung Ihrer Lebenssituation. Wir helfen

Ihnen aktiv bei der Vermittlung in eine passende

Beschäftigung oder Ausbildung.

Inhaltliche Schwerpunkte
Einzelcoaching mit erfahrenen Coaches mit Hilfe

zur Stabilisierung

Selbstrepräsentation

Um- und Neuorientierung auf dem Arbeitsmarkt
Wiedereinstieg in den ersten Arbeitsmarkt

Aktivierung der Selbstorganisationsfähigkeit bzw.

Kompetenzen

Stärkung des Selbst- und

Gesundheitsmanagements
Herstellung von Erwerbsverhältnissen

Ablauf
Zweimal wöchentliches Einzelcoaching in

Präsenzform mit erfahrenen Coaches mit 20, 30, 40,
50 oder 60 Stunden:

Das Projekt wird gefördert aus Mitteln der

Senatsverwaltung für Arbeit, Soziales, Gleichstellung,

Integration, Vielfalt und Antidiskriminierung.

Mit einem Klick zur Beratung!

Bildungsbereich
Aktivierung und berufliche Eingliederung, Coaching

Berufe
Berufsübergreifende Angebote

Finanzierung
AVGS

Dauer
individuell

Beginn
flexibel
Umfang
Einzelcoaching in Präsenz: 20, 30, 40, 50 oder 60 Stunden

buchbar

Einstieg
laufend
Berater*innen
Claudia Endres

Einzelcoaching - bildungsmarkt unternehmensverbund
bildungsmarkt.de/bildungsangebote/einzelcoaching
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Module – Einzelcoaching (20, 30, 40, 50 oder 60
Stunden buchbar!)
Einzelcoaching zur persönlichen beruflichen
Zielfindung und Orientierung sowie Vermittlung von

individuellen Strategien zur beruflichen Integration.

Sie sind
im Besitz von Sprachniveau B2.

interessiert am Coaching und damit verbundenen

Veränderungsprozessen.

interessiert an einer

sozialversicherungspflichtigen, beruflichen
Tätigkeit.

Ihre Chancen im Anschluss
Wir gehen mit Ihnen den Weg aus der

Arbeitslosigkeit. Dafür erarbeiten wir gemeinsam mit
Ihnen:

einen Plan für Ihre berufliche Zukunft

Strategien für Ihre berufliche Eingliederung

mögliche Handlungsoptionen im Rahmen der

Qualifizierung

kiezküchen gastronomie & bildungszentrum cantina

Storkower Straße 134, 10407 Berlin (Prenzlauer Berg)

+4930586014002
+4915904335505

cendres@bildungsmarkt.org

Bianka Ihle

spok sport, gastronomie & bildungszentrum

Nordendstraße 56, 13156 Berlin (Pankow/Rosenthal)
+4915126441721

bihle@bildungsmarkt.org

Qualifizierungsort
kiezküchen gastronomie & bildungszentren

Qualifizierungsort
spok bildungszentrum

(Moabit/Mitte)

Qualifizierungsort
spok bildungszentrum garten- und landschaftsbau

(Pankow/Schönholzer Heide)
Träger
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Mit dieser Maßnahme möchten wir Menschen mit

Migrationshintergrund nach der Beendigung des

Sprachkurses intensiv aktivieren und damit an den

Beschäftigungs- und/ oder Ausbildungsmarkt

heranführen.

Die Unterstützung erfolgt in Form von persönlichem

Einzelcoaching, das speziell auf die Bedürfnisse jeder

einzelnen Person abgestimmt ist. Ergänzend stellen

wir allen Teilnehmer*innen eine sozialpädagogische

Begleitung an die Seite.

Inhaltliche Schwerpunkte:
Das Coaching erfolgt ausschließlich im Rahmen eines

individuellen Einzelcoachings und beinhaltet unter
anderem:

Jobcenter Berlin-Lichtenberg

Bildungsbereich
Aktivierung und berufliche Eingliederung, Coaching

Berufe
Berufsübergreifende Angebote
Finanzierung
Zuweisung

Dauer
4 bis 12 Wochen

Beginn
flexibel

Umfang
4 Stunden pro Woche

Einstieg
laufend
Abschluss
Teilnahmebescheinigung

Berater*innen
Leo Staschewski

Flexibles Einzelcoaching für Migrant*innen
bildungsmarkt.de/bildungsangebote/flexibles-einzelcoaching-fuer-migrantinnen
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den Erwerb von Grundkenntnissen zur sozialen

Eingliederung sowie zum deutschen Arbeits- und

Sozialrecht einschließlich erforderlicher
Hilfestellungen

den Erwerb von Kenntnissen über das deutsche

Ausbildungs- und Arbeitsmarktsystem

die Verbesserung der interkulturellen Kompetenz

die Erhöhung der Chancen zur beruflichen
Eingliederung

die Entwicklung beruflicher Perspektiven

Ablauf
Individuell ausgerichtete Coachingsitzungen je

nach Bedarf des jeweiligen Teilnehmenden

Kompetenzfeststellung als Ausgangslage des

Coachings

Unterstützung bei der Entwicklung einer eigenen
beruflichen Perspektive

Gemeinsame Suche nach weiterführenden

Anschlussperspektiven, z. B. Arbeit, Ausbildung,

Praktikum o. ä.

Sozialpädagogische Begleitung

Sie sind
erwerbsfähig leistungsberechtigt

haben einen Migrationshintergrund

haben einen Integrations- bzw. Berufssprachkurs
absolviert oder unterbrochen und

haben eine Zuweisung des Jobcenters Berlin-

Lichtenberg für diese Maßnahme erhalten

Ihre Chancen im Anschluss
Sie kennen Ihre berufliche Perspektive und

wissen, was Sie wollen

Sie sind in der Lage, diesen Weg gezielt zu gehen

und haben gelernt, wo Sie bei Bedarf
Unterstützung erhalten

kiezküchen gastronomie & bildungszentrum alte mensa

Atzpodienstraße 45-46, 10365 Berlin (Lichtenberg)

+4930554403528
lstaschewski@bildungsmarkt.org

Qualifizierungsort
kiezküchen gastronomie & bildungszentrum alte mensa

Atzpodienstr. 45, 10365 Berlin (Lichtenberg)

Maßnahmennummer
962/1016/24

Träger
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